CENTRO DE MEDICINA
DE REABILITACAO
e DE ALCOITAO

SANTACASA

COMISSAO DE ETICA

RELATORIO DE ATIVIDADES DO ANO DE 2024

(janeiro a julho 2024)

Sintese da atividade:

» Durante o ano de 2024 realizaram-se 07 reunifes (23/01/24 - CMRA; 20/02/24 - CMRA;
05/03/24 — plataforma zoom — Sessdo Extraordinaria; 19/03/24 - CMRA; 30/04/24 —
CMRA, 18/06/2024— CMRA, 09/07/24 — plataforma zoom)

> Apresentacdo do calendario de reunides da Comissdo de Etica para 2024.

» Debate do tema, “Espiritualidade em Saude”.

» Visualizacdo do Webinar - Instituto Nacional de Saldde Dr. Ricardo Jorge (INSA)-
“Liberdade em Etica” — On-line — 06 de fevereiro de 2024.

» Visualizacdo do Webinar - Instituto Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge (INSA)- “O
desafio de conciliar a ética com a inteligéncia artificial” — On-line — 11 de junho de 2024.

> Suspensdo de funcdes da atual Comissdo de Etica (Deliberagdo n2 343/2024, da Sessdo
Ordinaria de Mesa de 11 de julho 2024), dada a jun¢do do Centro de Medicina de
Reabilitacdo de Alcoitdo (CMRA)/Hospital Ortopédico de Sant’Ana (HOSA), Centro
Hospitalar Santa Casa — CMRA/HOSA.
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Apreciacao e elaboragao de pareceres referentes aos estudos:

++ Estudo SOL2023_002 — “Implementa¢do da termografia como imagem médica no
estudo das dismorfias craniofaciais”, Investigador Abilio André Branddao de Almeida

Teixeira (Servigo Odontopediatrico de Lisboa - Santa Casa da Misericdrdia de Lisboa).

A Comissdo de Etica deu parecer positivo a realizacdo deste estudo.

++ Estudo CMRA2023_011 - "Sistema de apoio a reabilitacdo de marcha pds-AVC ndo
supervisionada", Investigador Jodo Paulo Raio (Instituto Superior Técnico).

A Comiss3do de Etica deu parecer positivo a realizacdo deste estudo.

+»+ Estudo CMRA2023_012 - “Collaborative Design Approach for Stroke Upper Limb
Rehabilitation Using Virtual Reality and Brain Computer Interface — Adenda”,

Fisioterapeuta Inés Oliveira (Centro de Medicina de Reabilitacdo de Alcoitdo).

A Comissado de Etica deu parecer positivo a realizacio deste estudo.

7
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Estudo CMRA2023_013 — “A perspetiva dos profissionais de salde na adogdo da

IM

telessalide nos Centros de Medicina de Reabilitagdo em Portugal”, Joana Monteiro

(Centro de Medicina de Reabilitagdo da Regido Centro — Rovisco Pais).

A Comissao de Etica elaborou Grelha de Apreciagdo de Protocolo de Estudo, com vista a
que a Investigadora reformule aspetos que ndo foram devidamente acautelados. Concluiu que
o estudo ndo oferece obje¢des a nivel individual dos profissionais de saude, mas a nivel
institucional coloca algumas duvidas, uma vez que tem questdes sobre a atividade exercida pelo

CMRA.

Solicitou o parecer final ao Conselho Diretivo do CMRA, tendo em conta este ultimo aspeto, o

estudo foi recusado pelo Conselho Diretivo.
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« Estudo CMRA2024_001 — “Treino Cognitivo da Memoria de Trabalho pds AVC e TCE:
analise da eficacia da Bateria”, Investigadora Rafaela Gomes (Universidade Luséfona).

A Comissado de Etica deu parecer positivo a realizacio deste estudo.
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Estudo CMRA2024_002 - “Correlacdo entre as pontuacdes da Escala de Motivacdo para
Reabilitacdo e os resultados da reabilitacdo cognitiva de pacientes pés-AVC com recurso
a Systemic Lisbon Battery (SLB)”, Investigadora Anabela Candeias (Universidade
Lusdfona).

A Comissado de Etica deu parecer positivo a realizacio deste estudo.
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Estudo CMRA2024_003 - “Efeito da intervenc¢@o de enfermagem “apoio espiritual” no
coping espiritual e no sentido no sofrimento da pessoa com lesGo vertebro-medular

(LVM)”, Enfermeira Liliana Rolddo (Universidade Catdlica Portuguesa).

A Comiss3o de Etica elaborou Grelha de Apreciagdo de Protocolo de Estudo, com vista a que a

Investigadora reformule aspetos que ndao foram devidamente acautelados.

+»+ Estudo CMRA2024_004 - “PhAS — Physical Activity and Sedentary Behaviour in People
with Chronic Stroke” / “PhAS — Atividade Fisica e Comportamento Sedentdrio em Pessoas

com AVC Cronico”, Fisioterapeuta Teresa Dias (Universidade de Aveiro).

A Comissdo de Etica elaborou Grelha de Apreciac3o de Protocolo de Estudo, com vista a

que a Investigadora reformule aspetos que ndo foram devidamente acautelados.

O estudo tem uma primeira fase que necessita do fornecimento de dados pessoais dos utentes
do CMRA aos investigadores, o que ndo serd possivel nos termos éticos e juridicos vigentes.
Havendo uma fase de recolha de dados em casa dos participantes, esta CE ndo tem competéncia

juridica para esta apreciacdo.
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A Investigadora deveria enviar o estudo para a Comissdo de Etica da ARSLVT, sé que ja n3o
existe. Sugerimos que envie o estudo para a CE da ULS que passou a incluir os centros de saude

da area de residéncia dessas pessoas.

++ Estudo CMRA2024_005 - “Efeito da intervencio de enfermagem “apoio espiritual” no
coping espiritual e no sentido no sofrimento da pessoa com lesdo vertebro-medular
(LVM)”, Ana Teixeira Diniz de Carvalho, Andreia Sofia de Almeida Sousa, Beatriz de
Melim Marques, Joana da Silva Moreno e Tiago Francisco Magro Velez (Escola Superior

de Saude do Alcoitao).

A Comiss3do de Etica deu parecer positivo a realizacdo deste estudo.
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Estudo CMRA2024_006 - “O processamento de palavras emocionais na afasia vascular”,
Beatriz Stein Teresa Dias (ULS Santa Maria).

A Comissdo de Etica deu parecer positivo a realizacdo deste estudo.

+ Estudo CMRA2024_007 — “Utilizacdo de um Terapeuta Virtual para Reabilitacdo
Cognitiva para Pacientes Pds-AVC e Traumatismo Cranioencefalico”, Professor Pedro
Gamito, no ambito da parceria entre a Universidade Lusdfona e o Nucleo de Psicologia

do CMRA.

A Comissao de Etica deu parecer positivo a realizacdo deste estudo.
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Estudo CMRA2024_008 — “Impacto da autoeficiacia na independéncia nas AVD’s em
utentes com AVC: estudo observacional longitudinal”, Joana Ferreira Mendes (Escola

Superior de Saude Egas Moniz).

A Comissao de Etica deu parecer positivo a realizacdo deste estudo.
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Alcoitdo, 16 de outubro de 2024

Presidente da CE /CMRA

Sérgio Deodato



