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COMISSÃO DE ÉTICA 

Centro Hospitalar Santa Casa da Misericórdia de Lisboa – Centro de 

Medicina de Reabilitação de Alcoitão|Hospital Ortopédico de Sant’Ana 

(CHSCML – CMRA|HOSA) 

 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES DO ANO DE 2024  

(julho a dezembro 2024) 

 

 

Síntese da atividade: 

 

 

➢ Após a junção do Centro de Medicina de Reabilitação de Alcoitão com o Hospital 

Ortopédico de Sant’Ana (CHSCML – CMRA|HOSA) realizaram-se 04 reuniões (30/07/24 

- CMRA; 08/10/24 - HOSA; 12/11/24 – CMRA e 10/12/24 - HOSA). 

➢ Apresentação dos Membros da Comissão de Ética do Centro Hospitalar Santa Casa da 

Misericórdia de Lisboa – Centro de Medicina de Reabilitação de Alcoitão|Hospital 

Ortopédico de Sant’Ana, perante a Deliberação nº 343/2024, da sessão Ordinária da 

Mesa de 11 de julho de 2024. 

➢ Eleição do Presidente (Professor Doutor Sérgio Deodato) e da Vice-Presidente (Dra. 

Virgínia Reis) da Comissão de Ética do CHSCML – CMRA|HOSA. 

➢ Áreas de atuação da Comissão de Ética entre a Ética de Investigação e Ética Assistencial 

(formação de grupos de trabalho). 

➢ Apreciação da Sinopse de Projeto de Investigação (submissão de estudos clínicos à 

Comissão de Ética).  

➢ Aprovação do “circuito” da receção dos estudos clínicos, desde o momento que são 

rececionados no Hospital Ortopédico de Sant’Ana até chegarem à Comissão de Ética.   
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➢ Reflexão sobre o Consentimento Informado, nomeadamente acerca da 

Responsabilidade Parental.  

➢ Aprovação do Regulamento da Comissão de Ética, CHSCML – CMRA|HOSA. 

➢ Aprovação do Plano de Atividades 2024/2025, CHSCML – CMRA|HOSA. 

➢ Apresentação do calendário de reuniões da Comissão de Ética para 2025. 

 

Apreciação e elaboração de pareceres referentes aos estudos: 

❖ Estudo CMRA2024_009 - O efeito da intervenção com EKSO GT na marcha e no controlo 

postural em indivíduos em fase subaguda após Acidente Vascular Cerebral, Investigador 

Gonçalo Duarte (CMRA).  

A Comissão de Ética elaborou Grelha de Apreciação de Protocolo de Estudo, com vista 

a que o Investigador reformule aspetos que não foram devidamente acautelados. 

 

❖ Estudo CMRA2024_010 - Viver com AVC - As verdadeiras necessidades do 

sobrevivente de AVC crónico. Estudo misto, Investigadora Maria João Oliveira (CMRA).  

A Comissão de Ética elaborou Grelha de Apreciação de Protocolo de Estudo, com vista 

a que a Investigadora reformule aspetos que não foram devidamente acautelados.  

 

❖ Estudo CMRA2024_011 - Contributo para o estabelecimento de valores normativos da 

velocidade da marcha no AVC, Investigadora Marisa Aparício (ESSA).  

A Comissão de Ética atribuiu parecer positivo ao estudo.  

 

❖ Reapreciação do estudo, SOL2024_001 - Hipomineralização Molar – Prevalência e 

Aplicação de Instrumento de Screening em Crianças e Adolescentes Portugueses, 

Investigadora Gabriela Balixa (Egas Moniz School of Health & Science).  

A Comissão de Ética atribuiu parecer positivo ao estudo.  

  

❖ Reapreciação do estudo, Parâmetros cinemáticos da marcha e capacidade funcional em 

idosos pós-fratura proximal do fémur, Investigadora Andreia Carvalho 

(Faculdade de Motricidade Humana – Universidade de Lisboa).  

O estudo teve a primeira apreciação em 02 de agosto de 2004 (CE – HOSA).  
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A CE CHSCML – CMRA|HOSA solicitou a clarificação do Seguro, no caso de danos para 

os doentes participantes neste estudo ao Conselho Diretivo do CHSCML – CMRA|HOSA.  

 

 

Alcoitão, 02 de maio de 2025 

 

Presidente da Comissão de Ética 

 

 

Sérgio Deodato 

 


